
CASTING-AUFRUF MUSIKVIDEODREH IN HAMBURG 

Für einen Musikvideodreh sind wir auf der Suche nach Teenagern (m/w/d) im Alter von ca. 15-19 
Jahren. 
Im Video geht es um unterschiedlichste Personen, die unter Angstzuständen leiden und 
versuchen, aus diesen wieder herauszukommen. 

Deine Rolle: Du bist Teil eines coolen Freundeskreises, der sich in der Stadt rumtreibt, während du 
von einer Panikattacke überrollt wirst.  
Bunt gefärbte Haare, Zahnspangen, Piercings o.Ä. sind gern gesehen, allerdings kein Muss! 

Hier alle relevanten Infos: 

Drehort: Hamburg 
Fitting: 21.03.23 
Drehtag: 22.03.23 - 23.03.23 
Vergütung: 100€ pro Drehtag 

Für deine Bewerbung benötigen wir: 

01. Foto (Portrait & Ganzkörper) 
02. Vorstellungsvideo (Name, Alter, Hobbies) 
03. Spielszene  

Bitte spiele folgende Szene(n): 

Stell dir vor, du bekommst beim Abhängen mit Freunden eine Panikattacke. Du bist völlig 
überrumpelt, hast das Gefühl, dass du keine Luft mehr bekommst, du hast Angst, aber weißt nicht 
vor was. Du bist beschämt und willst nicht, dass es die anderen um dich herum mitkriegen. Es ist 
aber nicht deine erste Panikattacke… deshalb weißt du, dass du einfach nur ruhig und kontrolliert 
atmen musst und dann geht sie irgendwann vorbei. Du steckst dir Kopfhörer ins Ohr, um eine 
geführte Meditation gegen Panikattacken zu hören. Während du sie hörst, kämpfst du gegen 
deine Panik an, du versuchst nicht aufzuspringen und nach Hilfe zu rufen, du bleibst einfach nur 
sitzen und atmest tief durch die Nase ein und durch den Mund aus. 

Zusätzliche Spielszene (ausschliesslich für die Teenager Mädchen): 

Du hattest einen Albtraum und wachst zitternd mitten in der Nacht auf. Du weinst und nach 
einiger Zeit wirst du sauer… du lässt all deine Frustration durch einen lauten Schrei raus. 

Du hast Lust, bei unserem Dreh mitzuwirken? 

Dann schicke deine Bewerbung mit allen relevanten Informationen direkt an: 
marla@simonundpaul.com & leonie@simonundpaul.com 

Du kannst uns auch telefonisch erreichen unter der 040 609 294 54 
Wir freuen uns auf Eure Bewerbungen! :)
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